
Étapes

Etape A pied

-Départ : CHALET DE MALJASSET (FFCAM)
-Arrivée : CHALET DE MALJASSET (FFCAM)

-Durée : 04h00
-Dénivelé positif en été : 430 m
-Dénivelé négatif en été : 430 m
-Distance en été : 6.8 km
-Remarques :
ATTENTION itinéraire hors sentier : nécessite carte et boussole ou
GPS.

Descriptif :
Du refuge de Maljasset (1903 m), rejoindre la route et l'emprunter
sur la gauche. La descendre sur 2 kilomètres en dépassant le
hameau de La Barge. Peu après le hameau, le Gros Torrent se jette
dans l'Ubaye. Repérer un sentier qui s'élève le long du torrent et
l'emprunter.
Il va rapidement traverser le torrent pour s'élever en lacets face à la
pente, puis bifurquer à droite Nord pour partir en traversée dans du
terrain aride.
Au retour de la végétation, le sentier se perd. Bifurquer alors à
gauche Ouest pour vous élever en direction des herbages et
parvenir ainsi à l'entrée du vallon de Panestrel. S'enfoncer dans le
vallon pour parvenir au coeur du cirque (2250 m).
Le retour au refuge s'effectue par l'itinéraire inverse.
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Toutes les informations de ce document sont données à titre informatif uniquement. Notre responsabilité ne saurait en aucun cas être engagée. Il appartient à chacun de se renseigner sur les
conditions météos, nivologiques, l'état des sentiers ... et de se munir du matériel adéquat pour se rendre en montagne.
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