
Étapes

Etape A pied

-Départ : CHALET DE LA MADONE DE FENESTRE (FFCAM)
-Arrivée : CHALET DE LA MADONE DE FENESTRE (FFCAM)

-Durée : 09h00
-Dénivelé positif en été : 950 m
-Dénivelé négatif en été : 950 m
-Distance en été : 6.6 km
-Difficulté : Sentier escarpé non équipé
-Remarques :
ATTENTION : itinéraire non balisé. Nécessite carte et boussole, ou
GPS. Progression sur pierrier et passages escarpés

Descriptif :
Du refuge de la Madone de Fenestre (1905 m), se diriger vers
l'église. A sa droite (b.357), suivre le balisage du GR 52, sentier
muletier qui s'abaisse Est vers la vacherie de la Madone.
A la balise 359 rester sur le marquage rouge et blanc jusqu'à la
balise 367 (1890 m) où l'on quitte ce balisage.au profit du sentier
balisé en jaune qui s'élève Sud-Est en rive droite du vallon du
Ponset,
Sur un replat herbeux, à l'extrémité d'une zone marécageuse,
quitter le balisage pour emprunter à gauche une sente cairnée bien
visible qui s'élève Nord-Est. Franchir le verrou glaciaire et continuer
à s'élever dans la combe jusque vers l'altitude de 2500 mètres.
Là, dans une forte pente herbo-cailllouteuse, la direction va
s'infléchir pratiquement Nord pour s'élever par des lacets et
atteindre, après une progression sur l'étroite crête sommitale, les
sommets Nord et Ouest du mont Ponset (2828 m).
Le retour au refuge de la Madone de Fenestre s'effectue par
l'itinéraire inverse.

Ref.Madone de Fenestre-Mont Ponset A/R 1j

Toutes les informations de ce document sont données à titre informatif uniquement. Notre responsabilité ne saurait en aucun cas être engagée. Il appartient à chacun de se renseigner sur les
conditions météos, nivologiques, l'état des sentiers ... et de se munir du matériel adéquat pour se rendre en montagne.
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