
Étapes

Etape A pied

-Départ : REFUGE DE LA COUGOURDE (FFCAM)
-Arrivée : REFUGE DE LA COUGOURDE (FFCAM)

-Durée : 03h00
-Dénivelé positif en été : 350 m
-Dénivelé négatif en été : 350 m
-Distance en été : 6.1 km
-Remarques :
A signaler un passage de pierrier.

Descriptif :
Du refuge de Cougourde (2100 m), se diriger Est pour traverser le
ruisseau par la passerelle (b.426).
Emprunter Est le sentier balisé qui, peu après, va s'orienter Sud en
restant pratiquement de niveau jusqu'à la balise 427 (2187 m).
Poursuivre Sud-Est sur le GR 52 dans un long replat qui va longer
le lac de Trécolpas. Passé le lac, la pente va brusquement se
redresser et la montée va ensuite se terminer par une série de
lacets serrés dans une pente assez raide avant d'atteindre le pas
des Ladres (2448 m-b.428).
Le retour au refuge de Cougourde s'effectue par l'itinéraire inverse.

Ref.Cougourde-Pas des Ladres A/R 1j

Toutes les informations de ce document sont données à titre informatif uniquement. Notre responsabilité ne saurait en aucun cas être engagée. Il appartient à chacun de se renseigner sur les
conditions météos, nivologiques, l'état des sentiers ... et de se munir du matériel adéquat pour se rendre en montagne.
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